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Association adrénaline
Espace Roger Rivière

42320 la Grand-Croix

Réunion du 14/11/13
Présents : Guillaume, Michel G.,  Roland, Hélène


      Michel D.

Excusés : Annick, Lucien

Election du bureau

Michel et Roland ayant les pouvoirs d'Annick et Lucien, nous procédons au vote. A l'unanimité, Michel G. est élu président et Fred C. est nommé au poste de vice-président, le reste du bureau ne change pas.


Michel se chargera de la déclaration en préfecture et auprès de la mairie.

Guillaume signalera le changement au service des sports de la commune afin que Fred ait le badge d'entrée à la salle.

Matériel

Un inventaire du matériel est prévu le jeudi 21/11. Il nous permettra de voir si nous devons faire de nouveaux achats, en particulier en escalade car le nombre de participants semble en hausse pour cette nouvelle saison.

Activités

- Samedi 16/11 : Marche dans les environs de Cellieu. Fred sera notre guide. Rendez-vous à la salle à 13h15.


- Mardi 03/12 : Suite à plusieurs demandes de la part des adhérents, Roland propose de mettre en place un atelier tyrolienne ce jour là.

- Samedi 14/12 : Une sortie est prévue (activité à préciser en fonction de la météo et des souhaits des participants). Elle sera suivie du repas de fin d'année. Nous pourrions retourner au restaurant à la Terrasse sur Dorlay, Fred propose, pour changer, d'aller manger un couscous à St Chamond. Il doit se renseigner.


- Nous évoquons la possibilité de mettre en place de nouvelles activités :



Ultimate le 1° mardi du mois après badminton, il pourrait aussi se pratiquer en roller.



Gym et/ou slackline dans la salle d'escalade le mardi et/ou le jeudi.


- Michel G. a apporté une doc sur de nouveaux parcours d'orientation dans la région de St Bonnet le château. Ce pourrait être une idée de sortie à la journée aux beaux jours.
Divers

Nous demandons une lettre aux parents de la petite Océane dans laquelle ils autorisent leur fille à participer aux activités d'Adré sous la responsabilité de Fred Bolito .
